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Dein Schnupperpraktikum: Eine spannende, 
berufliche Entdeckungsreise 

Du bist noch unschlüssig, für welche 
Ausbildung du dich entscheiden sollst? Oder du 
möchtest wissen, ob dein Traumberuf auch 
wirklich zu dir passt? Finde es doch einfach 
heraus: in einem Schnupper-Praktikum in der 
Praxis für Wirbelsäulen- & Gelenktherapie. 
Bei diesem Schnupperpraktikum bekommst du 
die Möglichkeit den gesamten Ablauf einer 
physiotherapeutischen Untersuchung und 
Behandlung kennenzulernen. Gleich zu Beginn, 
bekommst du einen Einblick in den täglichen 
Ablauf einer Physiotherapie-Praxis. Du kommst 
in den frühen Morgenstunden noch vor dem 
ersten Patienten zu mir in die Praxis und nach 
einem kurzen Kennenlernen mit Praxisführung 
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begrüßen wir gemeinsam den ersten Patienten. 
Während dem Vormittag wirst du verschiedene 
Fälle & Diagnosen kennenlernen. Wir finden 
gemeinsam mit Ärzten und modernen 
Untersuchungsmethoden heraus, was den 
Menschen fehlt und besprechen mit dem 
Patienten, wie die Therapie für den jeweiligen 
Fall aussehen wird. Du wirst an diesem 
Vormittag viele Trainingsübungen und 
Behandlungstechniken kennenlernen und sehen, 
wie die Anatomie des menschlichen Körpers 
mit der Untersuchung und Behandlung oft Hand 
in Hand gehen. Für deinen großen Tag lade ich 
dich zum gemeinsamen Mittagessen ein - jetzt 
haben wir entspannt Zeit, um alle Eindrücke des 
Vormittags miteinander zu besprechen. Nun 
können wir alle Fragen zur Ausbildung und 
Arbeit als Physiotherapeut klären. Nach dem 
Mittagessen schließen wir das 
Schnupperpraktikum ab und du bekommst ein 
Teilnahmezertifikat für deinen Lebenslauf.  
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Erwartungen 
Ich hoffe, dass ich deinen großen Erwartungen an den 
Schnuppertag in allen Bereichen gerecht werden kann. Hier 
habe ich aufgelistet, was ich mir im Gegenzug von Dir für 
diesen gemeinsamen Vormittag erwarten werde: 

Verschwiegenheit: 
Du bist zur Verschwiegenheit verpflichtet, was bedeutet, 
dass du keine personenbezogenen Daten von Patienten 
weitergeben darfst. 

Pünktlichkeit: 
Damit die Behandlung nicht gestört wird ist das Betreten 
des Behandlungsraumes nur während den Patientenwechsel 
erlaubt. Bist du zu spät, dann musst du bitte bis zum 
nächsten Wechsel warten. 

Höflichkeit: 
An deinem Schnuppertag bist du maßgeblich 
mitverantwortlich, ob sich der Patient wohl fühlt, oder 
nicht! 

Kosten: 
Bitte informiere dich per Emailanfrage im Sekretariat der 
Praxis über die Kosten des Schnupperpraktikums.
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